
ＪＡＦ公認準国内競技 

ＪＭＲＣ関東ラリーカップ  

長野県ラリーシリーズ 第２戦 

上高地ラリー２０２４ 

特別規則書 
 

開催期間 ：２０２４年６月１日(土) 

主 催 ：チーム上高地（Ｋ.Ａ.Ｐ.Ｓ） 

 

特別協賛 ：安曇野スイス村 

 

 

協 力 ： ＪＭＲＣ関東ラリー部会 

ＪＭＲＣ関東長野県支部 

松本カースポーツクラブ 

チーム りんどう 

ラリーチーム コースアウト 

 

後  援 ：(株)アイバワークス 

(株)エフ・アンド・オー・システムズ 

(株)アーレスティ 

住友ゴム工業（株） 

㈱トライボジャパン 

ＣＡＲ ＳＨＯＰ Ａｚｕｍｉ 

(有)カトウ自動車 

スキルガレージ 

 

 



公示 
 本競技会は、一般社団法人日本自動車連盟（以下「JAF」という）の公認のもとに国際自

動車連盟（FIA）の国際モータースポーツ競技規則に準拠した JAFの国内競技規則およびそ

の細則、2024 年日本ラリー選手権規定、ラリー競技開催規定、JMRC 関東ラリー統一規則、

および本競技会特別規則に従い開催される。 

 

第１条 プログラム 
アイテム 日時   場所 

参加申込の開始 ５月０８日(水）          大会事務局 

参加申込の締切 ５月２１日(火)           大会事務局 

サービスパークオープン   ６月０１日(土）07:00～       安曇野スイス村 

ラリーＨＱの開設時間    ６月０１日(土）07:00～19:00  安曇野スイス村 

参加受付         ６月０１日(土）07:00～07:30  ＨＱ 

公式車両検査       ６月０１日(土）07:00～07:50  サービスパーク 

第１回審査委員会     ６月０１日(土）07:50～     ＨＱ 

スタートリスト公示    ６月０１日(土）07:50      ＨＱ 

ドライバーズブリーフィング ６月０１日(土）08:00     ＨＱ 

ラリースタート      ６月０１日(土）08:30～     サービスパーク 

ラリーフィニッシュ   ６月０１日(土）17:00～（予定） サービスパーク 

再車両検査   ６月０１日(土）17:40～（予定） サービスパーク 

暫定結果発表   ６月０１日(土）17:30(予定)   ＨＱ 

第２回審査委員会     ６月０１日(土) 17:50(予定)   ＨＱ 

正式結果         ６月０１日(土) 18:00(予定)   ＨＱ 

表彰式          ６月０１日(土) 18:00(予定)   ＨＱ 

第２条 競技会の名称 
ＪＭＲＣ関東ラリーカップ 長野県ラリーシリーズ 第２戦 
上高地ラリー ２０２４ 

第３条 競技の格式 

ＪＡＦ公認：準国内競技 

第４条 競技種目 

ラリー競技開催規定の細則（スペシャルステージラリー開催規定）に従った 

スペシャルステージラリー 

第５条 開催日程および開催場所 
日 程：２０２４年６月０１日（土）の１日間 

場 所：長野県安曇野市、松本市 

ラ リ ー ス タ ー ト：長野県安曇野市安曇野スイス村 

ラリーフィニッシュ：同上 

表彰式      ：同上 

 



第６条 競技会本部（ＨＱ）及び、サービスパーク 

所 在 地：長野県安曇野市豊科南穂高５５５５－１ 

名  称：安曇野スイス村 

Ｔ Ｅ Ｌ：０９０－３１４７－７２６２（事務局長 小口貴久） 

開設日時：２０２３年６月０１日（土） ７：００～１９：００（予定） 

第７条 コース概要 
スペシャルステージ    ：ターマック 

コースの総距離       ：１５０Ｋｍ 

スペシャルステージの総距離： ２５Ｋｍ  

スペシャルステージの数    ：６ 

セクションの数            ：２ 

レグの数                  ：１ 

第８条 オーガナイザー 
主催：チーム上高地（略称ＫＡＰＳ）(JAF加盟クラブNo. 20005) 

 所在地：〒399-8201 安曇野市豊科南穂高４３８４－１ 

代表者：小口 貴久 

第９条 組織 
大会会長  相場 計人  

組織委員長  降旗 喜美男 

組織委員  立石 秀樹 

組織委員  大出 高志 

審査委員長  輿 成一郎(JMRC 長野支部監事) 

審査委員       横尾芳則 (TEAM 上高地) 

競技役員 

競技長  横山 博 

副競技長  横内 文男 

副競技長  漆戸 あゆみ 

コース委員長  田中 直哉 

計時委員長  小口 貴久 

技術委員長  横内 文男 

救急委員長  神谷 哲彦  

事務局長  小口 貴久 

  ＣＲＯ                      山下 信行 

第10条 参加申込および問い合わせ先 
10.1 事務局  

所在地 ：〒399-8201 安曇野市豊科南穂高４３８４－１ 

担当者 ：小口 貴久   ０９０－３１４７－７２６２ 

E-mail  hiyoko28f@yahoo.co.jp （横山） 

    10.2 申込み期間   第1条のプログラム通りとする。 

mailto:hiyoko28f@yahoo.co.jp


  10.3 参加申込方法 

参加については以下の書類を郵送又は電子メールにて申込みすること。 

提出書類： 

① 参加申込書（関東統一フォーマット） 

② 車両申告書（関東統一フォーマット） 

③ 誓約書/車載カメラ使用申請書 

④ ラリー保険申込書（ＪＡＦ保険、ラリー見舞金を使用する場合）又は 

自動車保険（任意保険）の写し（対人、対物、搭乗者の金額がわかるもの） 

⑤ ＪＭＲＣ加入宣言書又はJMRC 発行の登録証 関東 例 ｽﾎﾟｰﾂ安全保険加入書 

見舞金制度加入書 

  10.4 問合せ先 

     横山 （競技長） 

TEL 090-4837-8510(17:00～21:00) 

E-mail hiyoko28f@yahoo.co.jp 

小口 （事務局長） 

TEL 090-3147-7262 (10:00～16：00) 

山下 （計時委員） 

TEL 090-3089-9871 (10:00～17：00) 

ＨＰ http://teamkaps2.web.fc2.com/ 

10.5 競技参加料： 

・参加料   ４０，０００円 

※ＪＭＲＣ非加盟の選手は１名あたり５，０００円を増額する。 

ＪＭＲＣ非加盟の選手は長野県、関東シリーズポイントが与えられないため、

申込み時に問合せ願います。 

10.6 競技参加料金の支払方法： 

参加料は申込み日までに以下の口座に振り込むこと。 

 振込銀行 ：あづみ農業協同組合 本所 

 店舗番号 ：５４６６－１００ 

 口座番号 ：６０１７４８７ 

口座名称 ：チーム上高地 小口貴久 

    10.7 参加拒否 

参加拒否の場合の参加料は、２，０００円の手数料を差し引き返還される。 

第11条 保険 

保険は以下の３通りの方法のいずれかに加入すること。 

11.１ ラリー保険（各自の保険） 

参加者は本競技会に有効な競技用保険(対人５００万円、搭乗者５００万円)に加入

すること。 

参加者各自で同等以上の保険に加入して開催当日までに受付へ保証書のコピーを提出

すること 



11.２ ラリー保険（ＪＡＦサービス保険部） 

  参加者は車検証及び免許証の両面コピーと保険証（等級がわかるもの）のコピーを

事務局に５月１７日までに申込む。保険金額は事務局より通知して、当日受付にて

支払う。 

11.３ ＪＭＲＣ関東ラリー見舞金制度 

ＪＭＲＣ関東に加盟しているクラブ員でかつ見舞金制度もしくはスポーツ安全保険 

Ｂ、Ｃ区分のいずれかに加入している者は見舞金制度に加入できる。 

希望者は ５月１７日までにライセンス番号と所属クラブを提示して共済掛け金 

５，０００ 円を参加料の口座に振込むこと。 

第12条 クラス区分 
１クラス： ２５００ｃｃを超える車両及び気筒容積区別なしのＲＲＮ 

２クラス： １５００ｃｃを超え２５００ｃｃ以下の車両 

３クラス： １５００ｃｃ以下の車両 

      １６００ｃｃ以下で２００６年以降登録のＲＰＮ車両 

ｵｰﾌﾟﾝｸﾗｽ： 区分けなし   

第13条 参加車両 
参加車両はＪＡＦ国内車両規則、第２編ラリー車両規定に適合した（ＲＪ・ＲＲＮ・

ＲＦ・ＲＰＮ・ＡＥ） 又はＲＢ車両（２００２年ラリー車両規定）であること。 

タイヤ及びホイルについて 

関東統一規則書に定める内容を基本とする。 

装着するタイヤはＳタイヤの使用を禁止する。 

装着するホイル及びタイヤは該当車両にカタログ記載されたサイズまでとする。 

安全ベルトは５点式以上とする。 

第14条 競技結果 
競技結果は、スペシャルステージで記録された所要時間とロードセクション、 

その他で課されたペナルティタイムを合計して決定する。 

ＳＳ区間は走行所要時間０．１秒まで計測する。 

パイロンタッチは 1 ヶ所について１０秒のペナルティーとする。 

ＴＣ２Ａ、ＴＣ６Ａは早着ペナルティーを取らない。 

第15条 賞典 

クラス１ １位〜３位 

クラス２ １位〜３位 

クラス３ １位〜３位 

表彰対象数は参加台数により変更する場合がある。 

第16条 その他 
新型コロナウイルス＆インフルエンザ対応 

参加受理後に新型コロナウイルス感染等が判明し参加を取りやめる場合は事務局に 

電話又はメールで連絡をすること。 

当日の体温が 37.5 度以上の発熱がある場合は参加を認めない。       以上 


